Воспитывать — это видеть, подмечать и называть лучшие качества и стороны вашего ребенка. Уметь видеть хорошее, уметь верить в ребенка, даже самого «трудного».
Похвала укрепляет  самооценку ребенка. Ребенок растет психологически здоровой, уверенной в себе личностью.  
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1. Старайтесь исключить из своего лексикона слово «молодец», «молодчина», «молодца» и т.п. Ребенку тяжело жить в состоянии, когда тебя постоянно оценивают молодец или  не молодец. 
2. Будьте искренни!
3. Хвалите не ребенка, а его действия.
4. Не сравнивайте.
5. Не используйте превосходные степени.
6. Используйте фразу «Горжусь тобой» правильно.
7. Благодарите.
8. Используйте невербальную похвалу.
КГБУ «Волчихинский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»
Поощрение - лучший способ воспитания
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Составитель:

 социальный педагог 
Пчелкина И.И.
Волчиха – 2021г.

Соотношение похвалы и критики
 80% - похвала  
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20 % - критика
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Не ругайте за промахи
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Если вы постоянно критикуете ребенка, то вы разрушаете свои взаимоотношения. 

Важно! 
Критикуйте не ребенка, а его поступки!

Критикуя, ищите решения. 

ИТАК, чтобы похвала стала действенной,   Вы можете попробовать:
· Быть конкретными. 
· Быть искренними. 
· Поощрять  новые виды деятельности. 
· Не хвалить за очевидное. 
· Хвалить за усилия. 
·  Получать  удовольствие от самого процесса.
УДАЧИ!
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